Vhs" Volkshochschule
®. Ennepe-Ruhr-Sid

Volkshochschule Tel.: 02332 9186-0
Ennepe-Ruhr-Siid Fax: 02332 9186-30
Mittelstralle 86-88 info@vhs-en-sued.de
58285 Gevelsberg www.vhs-en-sued.com

Elternschule Friedenstal

fur alle Eltern
vom 8.9.2026 bis 13.10.2026

Ansprechpartnerin:
Christina Kocks, Projektmitarbeiterin
Tel.: 0172 9548114
E-Mail: kocks@vhs-en-sued.de

Stephanie Neugebauer, Projektleitung
Tel.: 02332 9186-112
E-Mail: neugebauer@vhs-en-sued.de

Das Projekt ,Elternschule® richtet sich
an Eltern von Grundschulkindern mit
und ohne Zuwanderungsgeschichte
und wird von der Stadt Ennepetal
gefordert und mit Unterstitzung der
VHS Ennepe-Ruhr-Siid durchgefiihrt.
Innerhalb dieses Projektes bieten wir
den Eltern Unterstitzung beim schuli-
schen Werdegang ihrer Kinder.

Die Angebote finden vor Ort in der
Grundschule statt. Dazu gehéren
Beratung und Informationen sowie
themenbezogener Unterricht und
Sprachforderung.




8.9.2026
15.9.2026
22.9.2026
29.9.2026
6.10.2026
13.10.2026

Wir treffen uns jeden Dienstag von 10:00 bis 12:00 Uhr in der Grundschule Wassermaus Teilstandort Friedenstal,
Esbecker Str. 14, 58256 Ennepetal. Dort finden sowohl Sprach-, als auch offene Angebote statt.

-

Willkommen zurtick! Austausch nach den Sommerferien — Was haben wir erlebt? Was steht an? Einstieg in den Schulalltag
Regeln, Rituale und Erziehung — Was gilt in meiner Familie? — Regeln, Routinen und Familienalltag

Starken erkennen und fordern — Selbstbewusstsein starken durch motivieren, fordern und loben

Bewegung & Sprache — Kinder fordern im Alltag/Lernen durch Bewegung — Bewegungsspiele fur den Alltag

Leckere Ernahrung fiir die ganze Familie — Ideen fiir eine gesunde und leckere Ernahrung

Stark in den Herbst — fit und gut vorbereitet — Alles rund um Wetter, Kleidung und Erkaltung



